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. A ADMINISTRACAO

E com grande satisfacéo e espirito de solidariedade social que nos projetamos para o
ano de 2019.

Do mesmo modo de anos anteriores, a concretizacdo da atividade passa em grande
parte, pelo esforco e empenho de todos os que trabalham no Centro Juvenil de

Campanha.

Esperamos que 2019 seja um ano que nos traga mais desafios, mantendo um equilibrio
entre o crescimento e a manutencao da qualidade dos servigos prestados.
Enquanto membros da Administracédo tudo faremos para prestarmos mais e melhores

Sservigos.

O Plano de Atividades e Orgamento Previsional para o Ano 2019, foi aprovado em

reunido da Mesa Administrativa em 23 de outubro de 2018.
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II. NOTA INTRODUTORIA

O Plano de Atividades do Centro Juvenil de Campanha para 2019 reflete a consolidagao
financeira dominada nestes Ultimos anos e o crescimento da nossa associagao.
O Centro Juvenil de Campanha & uma IPSS de utilidade publica com 204 anos de
existéncia.
O Centro tem como objetivo principal a promog&o do bem-estar e qualidade de vida das
pessoas, familias e comunidade, nomeadamente no dominio do apoio a infancia e
juventude, incluindo as criangas e jovens em perigo, abrangendo a populagéo infantil
juvenil de todo o pais, bem como dos paises de lingua oficial portuguesa,
nomeadamente das seguintes agoes:
e Recolher em regime de internato, com carater temporario, criancas ou jovens em
situacdo efetiva de abandono ou orfandade;
e Aceitar em regime de externato, nas diversas respostas sociais, com carater
temporario, criancas e jovens;
e Criar, fomentar e proporcionar, de acordo com as suas capacidades, o
desenvolvimento moral, cultural, profissional, fisico e desportivo as criancas e
jovens;

e Apoiar a integragéo social e comunitaria das criancas e jovens e a sua formagéo.

As linhas orientadoras para o ano de 2019 tém como critérios de eficiéncia, eficacia e
qualidade, para ser possivel uma organizacao sustentavel por via da sua agado
operacional, com o objetivo de melhorar o desempenho do Centro Juvenil de

Campanha, no cumprimento do objetivo principal.
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Os Orgdos Sociais do Centro Juvenil de Campanhad — Seminario dos Meninos

. ORGAOS SOCIAIS

Desamparados, Instituicdo Particular de Solidariedade Social, fundada na cidade do
Porto, em 6 de janeiro de 1814 e considerada de utilidade publica nos termos de
Decreto-Lei n° 460/77 de 7 de novembro, e das leis em vigor, € uma associagao de
solidariedade social inscrita na Diregdo Geral da Seguranga Social sob o n°® 73/83, de

28 de dezembro.

ASSEMBLEIA GERAL
Presidente Vitor Manuel Santos Oliveira
1° Secretario Joaquim Manuel Ferreira
2° Secretario José Manuel Martins Sousa

ADMINISTRAGAO

Presidente Armando Antero Rodrigues Moreira
1° Secretario Nuno Miguel de Oliveira Moreira
Tesoureiro Maria Joao Ferreira Borges de Avelar
1° Vogal Carla Manuela Silva Pereira

2° Vogal Maria Amélia Florido Duarte Martins

CONSELHO FISCAL

Presidente Luisa Maria Gongalves Moreira
1° Vogal Elisabete Marina Vieira Gongalves Vasconcelos
2° Vogal Cecilia Maria Cardoso Martins
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IV. ESTRUTURA ORGANICA E FUNCIONAL
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V. RESPOSTAS SOCIAIS

O Centro Juvenil de Campanh3, organiza a sua intervengao Social em duas grandes
areas: Acdo Social e Educagdo, cada uma destas areas desenvolve servicos que
funcionam enquadrados por protocolos Institucionais, designadamente acordos Tipicos
e Atipicos com o Instituto Seguranga Social IP e com o DGEST, o quadro seguinte

representa a atividade da Instituicdo por areas de intervencéo e respostas sociais.

AGAO SOCIAL EDUCAGAO

- Casa de Acolhimento Residencial - Ensino Pré-Escolar

- Casa de Acolhimento Temporaria

- Unidade de Emergéncia

- Casa de Acolhimento Residencial com vaga de
Unidade de Emergéncia

- Creche

CASA DE ACOLHIMENTO RESIDENCIAL - SEDE
CASA DE ACOLHIMENTO TEMPORARIA - SEDE
UNIDADE DE EMERGENCIA — SEDE

A Intervencado Social destas respostas tem por finalidade o acolhimento de criancas e
jovens em risco, com o intuito de lhes proporcionar estruturas de vida que lhes permitam
um adequado desenvolvimento global e futura integracéo social na sociedade e vida
ativa.

Estas criangas e jovens sdo encaminhados para estas respostas sociais com medida
de acolhimento residencial aplicada, por razdes diversas, como sejam a negligéncia e
maltrato familiar, os problemas de comportamento, o envolvimento em comportamentos
de risco, o absentismo escolar entre outros.

Atualmente temos em acolhimento jovens na faixa etaria entre os 12 e os 20 anos, sendo

que o tempo de permanéncia na Casa esta relacionado com o Projeto de Vida de cada

S

{

A

k



Plano de Atividades e
Orgamento Previsional para o Ano 2019

um e até que estejam criadas as estruturas pessoais, sociais e educativas que lhes
garantam a sua autonomia e integracao social.

Esta Casa destina-se, assim a acolher criancas e jovens que carecem de um ambiente
securizante que lhes proporcione um bem-estar fisico, social e educacional inerente ao
seu processo de desenvolvimento. Pretende-se que nesta casa, encontrem um espaco
fisico e humanamente acolhedor, bonito e feliz, que contribua para minimizar o impacto
do afastamento do seu meio natural de vida.

O plano anual de atividades tem como objetivo organizar um conjunto de iniciativas que
promovam a autoestima de cada um, a sua relacdo com a comunidade e que
proporcionem diferentes vivéncias para que adquiram e desenvolvam as competéncias
pessoais, sociais, educativas e de autonomia. E com base nos projetos de vida definidos
para cada um, que o presente plano de atividades é assente, possibilitando a sua
participagdo em atividades de promogao de habitos de vida saudavel, eventos de cariz
cultural, pedagégico e desportivo ou ainda a comemoracgéao de tradigbes e datas festivas.
No presente plano estdo contempladas atividades a promover ao longo do ano e
mensalmente, nomeadamente, em datas assinalaveis.

Importa referir que as nossas criangas e os jovens estdo todos eles integrados em
respostas educativas adequadas a sua faixa etaria e necessidades educativas
especificas de 2° e 3° Ciclos do Ensino Basico, Cursos de Educacédo e Formagao,
Ensino Profissional, Secundario e Superior. Neste ambito, na Casa, usufruem de um
apoio educativo diario, onde séo trabalhadas um conjunto de estratégias e atividades
de apoio, de carater pedagogico e didatico, organizadas de forma integrada, para
complemento e adequagao do processo de ensino e aprendizagem.

Em alternativa as dinamicas de grupo, no presente ano, ira ser aplicado, o Programa
“Eu e os Outros”. Este programa tem como objetivo promover a reflexao intergrupal
sobre temas do desenvolvimento ligados a adolescéncia, criando uma dindmica de
grupo geradora de crescimento pessoal e social, constituindo-se como um instrumento
promotor de processos de tomada de decisdo, de confrontacéo no seio do grupo e de
exploragéo de informacao dirigida as criangas e jovens.

Este Plano Anual de Atividades é flexivel e pode sofrer alteragées ou ajustes consoante
as necessidades das nossas criangas e jovens ou das dinamicas institucionais.

E a partir deste pressuposto, que dirigimos o presente plano de atividades, incluindo

todo o trajeto transversal de intervencao a toda a comunidade institucional.

o)
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Atividades a decorrer ao longo do ano

Apoio ao Estudo

Calendarizagao

De janeiro a dezembro de 2019

Descrigao da atividade

Acompanhar as criangas e os jovens na realizagéo das
tarefas escolares;

Desenvolver atividades de caracter ludico-pedagégico
alusivos as diferentes tematicas do quotidiano.

Intervenientes
Criangas e jovens
Equipa técnica e educativa
Professor do Projeto CASA

Objetivos
Fomentar praticas pedagdgicas que contribuam para a
sistematizagdo e ampliagdo da aprendizagem;
Proporcionar orientagdo e apoio na realizagdo das tarefas
escolares;

Esclarecer duvidas sobre os contetdos programaticos das
diferentes areas curriculares;

Desenvolver habitos e métodos de estudo, de trabalho e de
organizagao;

Diferenciar positivamente os varios ritmos de aprendizagem.

Itens de Avaliacao

Participagao; Interagdo; Motivagao; Comportamento; Atitude

Projeto Desporto

Calendarizacao

De janeiro a dezembro de 2019

Descricao da atividade

Dinamizar praticas desportivas internas e externas nas
diferentes modalidades.

Intervenientes
Criangas e jovens
Equipa técnica e educativa

QOutros intervenientes externos

Objetivos
Promover a atividade fisica;
Motivar para a pratica desportiva;
Promover momentos de convivio e de lazer;

Incentivar a participagdo no planeamento e gestdo das
atividades a realizar;

Desenvolver e revelar espirito competitivo e habitos de trabalho
de grupo;

Promover a participagdo em diferentes torneios desportivos;
Estimular a autoestima e a autoconfianca.

Itens de Avaliacao

Motivagao; Participagao
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Projeto de Competéncias para a Vida

Calendarizacao

De janeiro a dezembro de 2019

Descricao da atividade

Proporcionar informagédo relativa ao contexto social:
mercado de trabalho, sistema de satde, sistema de
finangas, sistema de formagao, etc.;

Proporcionar aos jovens informagdo dos servigos e
forma de aceder: Centro de Saude, Seguranga Social,
Bancos, arrendamento de habitagdo, procura de
trabalho, etc.;

Introduzir gradualmente competéncias de auto
sustentagao;

Sensibilizar os jovens para as relagdes com os pares e
com os familiares;

Proporcionar a aquisicdo de competéncias em matéria
de gestdo do dia a dia de forma auténoma,
promovendo: a gestdo quotidiana; a organizagdo do
espaco doméstico; a higiene e seguranga pessoal e do
lar; conhecimentos ao nivel da rede social; assegurar
um melhor acompanhamento na transigédo para a vida
auténoma.

Intervenientes
Jovens em processo de autonomizagéo

Equipa técnica e educativa

Objetivos

Preparar e capacitar os jovens para a sua autonomia e para o
seu papel dentro da sociedade. Objectivar-se a construgéo
gradual de competéncias pessoais praticas e de inclus&o nas
comunidades;

Promover a transigio entre o espago de acolhimento atual e
vida auténoma;

Promover a individualidade de cada um, adequando estas
aquisigdes aos seus niveis de desenvolvimento.

Itens de Avaliagao

Evolugdo do plano de vida do jovem; Compromisso; Responsabilidade; Capacidade

Projeto “Eu e os Outros”

Calendarizagao

Periodos letivos

Descrigao da atividade

Este programa, tem por base a aplicagao de 9 histérias
em suporte eletronico, cada uma delas abordando
temas ligados ao desenvolvimento pessoal e social. Os
jovens jogadores tém por objetivo de jogo conduzirem
um grupo de personagens, mediante um conjunto de
decisdes partilhadas, na resolugéo de problemas do
dia-a-dia.

Intervenientes
Grupo de criangas e jovens
Outros possiveis participantes externos
Mestres do jogo — Elementos formadores

Objetivos

Promover a reflexdfo em grupo sobre temas do
desenvolvimento ligados a adolescéncia, criando uma dindmica
de grupo geradora de crescimento pessoal e social.

Itens de Avaliagao

Participagao; Interacéo; Motivagao; Comportamento; Atitude

10

“ P

I\



Plano de Atividades e
Orgamento Previsional para o Ano 2019

Comemoracao dos Aniversarios

Calendarizacao Intervenientes
Criangas e jovens

De janeiro a dezembro de 2019 L .
Equipa técnica e educativa

Descrigao da atividade Objetivos

Proporcionar a oportunidade de comemorar o dia do

aniversario, através de uma pequena festa, e com o
Celebrar o dia de aniversario de cada um dos jovens =~ envolvimento de todas as criangas e jovens acolhidos na Casa
em conjunto com o restante grupo de pares. em conjunto com os colaboradores;

Promover o espirito de partilha, convivio, o reforgo das relagtes
e o reforgo da autoestima de cada um.

Itens de Avaliagao
Criatividade; Motivagao; Participagao

Projeto Percursos — G.A.S. Grupo de A¢ao Social do Porto
Calendarizagao Intervenientes

Jovens incluidos no projecto
A decorrer ao longo do ano Técnica coordenadora do projecto e voluntarios da G.A.S. Porto

Equipa técnica a educativa

Descricao da atividade Objetivos
Tutoria regular;
Trabalho na integragdo dos jovens no mercado de

trabalho; Promover a integragdo social dos jovens em processos de
Realizagio de sessdes de orientagdo vocacional, autonomizagio através de uma rede de suporte constituida por
Realizacdo de Workshops em diferentes tematicas; voluntarios e outros parceiros.

Inscricdo dos jovens em atividades desportivas e
culturais.

Itens de Avaliacao

Relatério trimestral; Evolugdo do plano de vida do Jovem; Inquérito de avaliagio; Atas das reuniées dos parceiros;
Relatério final de ano

Atividades Mensais
JANEIRO
Dia da Instituicao

Calendarizacao Intervenientes
Criangas e jovens

Dia 7 de Janeiro de 2019
Colaboradores presentes na Casa

Descricao da atividade Objetivos

Comemorar o dia da Instituicdo através da realizagao ~ Promover o convivio entre os jovens e colaboradores da Casa
de um lanche convivio partilhado entre os jovens e de Acolhimento;
colaboradores da Casa. Recordar/partilhar a histéria da Instituicéo.

Itens de Avaliagao
Criatividade; Motivagao; Participagéo

11



Dia Mundial da Radio

Calendarizag¢ao

Dia 13 de fevereiro

Descricao da atividade

Visita aos estudios da Radio Comercial.

Plano de Atividades e
Orgamento Previsional para o Ano 20

FEVEREIRO

g

Intervenientes
Criangas e jovens

Equipa técnica e educativa
Objetivos
Conhecer o funcionamento deste meio de comunicagao;

Promover o contacto das criangas/jovens com este meio de
comunicagao.

Itens de Avaliagao

Motivacao; Participagao

MARCO

Carnaval

Calendarizacao

Dia 4 de margo de 2019

Descri¢ao da atividade

Elaboracdo de mascaras e de fantasias de Carnaval de
acordo com o gosto de cada jovem;

Decorar a Casa de acordo com a tematica;

Realizar um lanche/convivio entre os jovens e
colaboradores da Casa.

Intervenientes
Criangas e jovens

Equipa técnica e educativa

Objetivos

Desenvolver a criatividade e a expressividade de cada um;

Desenvolver e reforgar os lagos de afetividade entre os jovens
e os adultos da Casa.

Itens de Avaliagao

Criatividade; Motivagao; Participagdo

Dia do Pai

Calendarizagao
Dia 19 de margo de 2019
Descricao da atividade

Elaborar uma lembranga para oferecer ao pai ou
pessoa significativa.

Intervenientes
Criangas e jovens
Equipa técnica e educativa
Objetivos

Sensibilizar os jovens para o papel fundamental do pai na
familia;

Promover valores e relagdes humanas.

Itens de Avaliacao

Criatividade; Motivagao; Participagao

Dia Mundial da Agua

Calendarizagao

Dia 22 de margo de 2019

Descrigao da atividade

Intervenientes
Criangas e jovens

Equipa técnica e educativa

Objetivos

12
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Sensibilizar para a importancia da Agua e a sua gestao, quer “
Visita ao Pavilhdo da Agua. ao nivel do equilibrio ambiental e ecoldgico, como da prépria -
qualidade de vida dos cidadaos.

Itens de Avaliacao

Motivagao; Participagao; Comportamento/interesse sobre a temética

ABRIL

Atividades dos Tempos Livres - Férias da Pascoa
Calendarizagao Intervenientes

. Criangas e jovens
De 6 a 22 de abril de 2019 . L. .
Equipa técnica e educativa

Descricao da atividade Objetivos
Preparacao de decoragdes alusivas a tematica da Pascoa;

Elaborag&o de trabalhos manuais alusivos & Pascoa; Promover a realizagdo de projetos comuns, incentivando o

- espirito de entreajuda e colaboragao;
Visitas a museus;

Desenvolver a criatividade e a fantasia;
Parques;

Atividades desportivas: Desenvolver a expressividade dos jovens;

Promover a ocupagao saudavel e empreendedora dos tempos

Atividades ludico-pedagégicas; lires:

Ocupagéo de tempos livres. 5 : s 5 -
Incentivar o contacto e interagdo com outros padrées sociais e
culturais.

Itens de Avaliagao

Motivagéo; Participagdo; Comportamento/interesse sobre a tematica

Dia da Liberdade — “Revolugao dos Cravos”

Calendarizagao Intervenientes

. Criangas e jovens
24 de abril de 2018 . ] .
Equipa técnica e educativa

Descricao da atividade Objetivos

Visualizagdo de um video sobre a “Revolugdo do 25de  Demonstrar a importancia da Liberdade para o nosso pais e a
Abril “. relevancia que esta revolugéo teve para os dias de hoje.

Itens de Avaliacao

Motivagao; Participagéo

MAIO
Dia da Mae
Calendarizagao Intervenientes
X . Criangas e jovens
Dia 3 de maio de 2019 . L .
Equipa técnica e educativa
Descricao da atividade Objetivos

13
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Sensibilizar os jovens para o papel fundamental da mae na

Elaborar uma lembranga para oferecer & mae ou familia;
pessoa significativa ou de referéncia. Promover valores e relagdes humanas como a amizade e a
partilha.

Itens de Avaliacao
Criatividade; Motivagao; Participagéo

JUNHO
Dia Mundial da Crianca
Calendarizagcao Intervenientes
. Criangas e jovens
03 de junho de 2019 . . .
Equipa técnica e educativa
Descricao da atividade Objetivos

. . . Sensibilizar para a importancia do direito a infancia;
Realizar um lanche de convivio entre os jovens e

colaboradores da Casa: Sensibilizar para o facto de em muitos paises este direito ainda

. . L ) nao ser cumprido;
Proporcionar a visualizagdo de um video sobre os

Direitos das Criancas. Proporcionar um dia de convivio e diversdao entre os

jovens/adultos da Casa.
Itens de Avaliacao

Motivagao; Participagao

Santos Populares - Festa de S. Joao
Calendarizagcao Intervenientes

i . Criangas e jovens
Dia 23 de junho de 2019 . .
Equipa técnica e educativa

Descricao da atividade Objetivos

Incutir e sensibilizar para as tradigdes culturais desta época

Realizar a tipica sardinhada com os jovens e R
festiva;

colaboradores da Casa;

s Incentivar a interagao entre os jovens e colaboradores;
Decorar a Casa de acordo com a temética;

Promover o espirito de entreajuda e cooperagao na preparagao

Lancar os baldes de S. Joao.
do evento.

Itens de Avaliacao
Criatividade; Motivacao; Participagao

Festa de Encerramento do Ano Letivo

Calendarizagao Intervenientes
Criangas e jovens

junho de 2019 e g .
Equipa técnica e educativa

Descricao da atividade Objetivos
Fortalecer os lagos de amizade entre toda a comunidade da
Dinamizar a festa de encerramento de atividades 2@ de Acolhimento;
letivas. Fomentar a socializagéo e as relagdes interpessoais;
Fomentar o convivio entre todos.
Itens de Avaliagao

Criatividade; Motivagéo; Participagao

14
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JULHO/AGOSTO

Atividades dos Tempos Livres - Férias de Verao

Calendarizacao

Ao longo dos meses de julho e agosto de 2019

Descricao da atividade
Participagdo em colénias;
Visitas a parques;
Idas a piscina;
Idas a praia;
Atividades desportivas;
Atividades ludico-pedagégicas.

Intervenientes
Criangas e jovens

Equipa técnica e educativa

Objetivos

Promover a ocupagao saudavel e empreendedora dos tempos
livres;

Fomentar o contacto e interagdo com novos padrdes sociais e
culturais;

Proporcionar momentos de lazer e convivio fora do contexto
habitual;

Promover as relagées interpessoais.

Itens de Avaliacao

Criatividade; Motivagao; Participagao

SETEMBRO

Regresso as Aulas

Calendarizagao

Ao longo do més de setembro de 2019

Descri¢cao da atividade

Organizar/preparar os materiais escolares, os horarios,
atividades extracurriculares e dos tempos livres.

Intervenientes
Criangas e jovens
Equipa técnica e educativa

Objetivos
Promover a responsabilidade na organizagao da vida escolar;
Incentivar para a capacidade organizativa individual dos jovens;

Promover competéncias pessoais de autonomia e
responsabilizagio no que diz respeito ao contexto escolar.

Itens de Avaliacao

Motivagao; Participagdo

OUTUBRO

Dia Mundial do Combate ao Bullying

Calendarizagao

Dia 18 de outubro de 2019

Descricao da atividade

Visionamento de um video alusivo ao tema.

Intervenientes
Criangas e jovens
Equipa técnica e educativa
Objetivos
Consciencializar os jovens para este tipo de violéncia;

Incutir nos jovens a importancia da prevencao e da dentncia do
bullying.

Itens de Avaliagcao

Motivagéo; Participagao
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Halloween

Calendarizacao Intervenientes
Jovens

Dia 31 de outubro de 2019 . . .
Equipa técnica e educativa

Descricao da atividade Objetivos
Decoragéo da Casa alusivo a tematica;
. . L - Desenvolver a criatividade e a fantasia;
Criar ambiente noturno alusivo a tematica;
Distribuicdo de guloseimas na Casa;
istribuiga g colaboradores.
Realizagdo de um lanche/convivio.

Itens de Avaliagao
Criatividade; Motivagao; Participagao

Proporcionar momentos de diversdo entre todos os jovens e

NOVEMBRO

Dia de S. Martinho - Magusto

Calendarizacao Intervenientes

. Criangas e jovens
Dia 11 de Nnovembro de 2019
Equipa técnica e educativa

Descricao da atividade Objetivos

Comemorar o dia de S. Martinho (conhecer a sua 2 s
P Manter viva a tradigéo;
historia);

: - 3 Promover a convivéncia e a partilha;
Realizar a tipica fogueira para assar as castanhas;

- Estabelecer o convivio e reforgar lagos de amizade.
Lanche/convivio.

Itens de Avaliagao

Motivacao; Participacao

DEZEMBRO

Atelier de Expressao Plastica
Calendarizacao Intervenientes

Jovens
De 2 a 13 de dezembro de 2019 L .
Equipa técnica e educativa

Descricao da atividade Objetivos

Promover a participagao na elaboragao

Elaboragéo de trabalhos manuais alusivos & época e  trabalhos/decoragdes do Natal;
decoragdo da Casa. Incentivar o espirito de entreajuda e colaboragao;

Promover o espirito natalicio e de fraternidade.
Itens de Avaliagao
Criatividade; Motivagao; Participagdo
Atividades dos Tempos Livres - Férias de Natal
Calendarizagao Intervenientes

De 14 a 31 de dezembro de 2019 Criangas e jovens

dos
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Equipa técnica e educativa

Descricao da atividade Objetivos

Passeios externos: Promover a ocupagéo saudavel e empreendedora dos tempos
. . livres;
Atividades desportivas;

. - . Fomentar o contacto e interagdo com novos padrdes sociais e
Atividades ludico-pedagogicas;

culturais;
Cinema; . -

Proporcionar momentos de lazer e convivio fora do contexto
Espetéaculos alusivos ao Natal; habitual:
Torneios de bilhar, pingue-pongue e matrecos. Promover as relagdes interpessoais.

Itens de Avaliagao

Criatividade; Motivacéo; Participagdo

Festa de Natal

Calendarizacao Intervenientes
Criangas e jovens

dezembro de 2019
Colaboradores da Casa

Descricao da atividade Obijetivos
Promover espirito natalicio e de fraternidade;
Sensibilizar para os valores da familia;
Jantar convivio entre toda a comunidade da Casa de  Reforgar lagos de amizade entre toda a comunidade do CJC;

Acolhimento; Apresentagdo do espetaculo de Natal, desenvolvido em
Atuagdes promovidas pelos jovens e colaboradores da  conjunto com jovens e funcionarios, envolvendo toda a
Casa. comunidade do CJC;

Comemorar a época natalicia;
Estimular a partilha.

Itens de Avaliagao

Criatividade; Interagéo; Motivagao; Participagao
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CASA DE ACOLHIMENTO RESIDENCIAL COM VAGA DE UNIDADE
DE EMERGENCIA — POLO VILA DO CONDE

O Plano Anual de Atividades visa promover momentos de partilha, passiveis de

incrementar o sentimento de pertenca dos jovens em relagdo a instituicdo, através da

realizacdo de atividades variadas e com objetivos diversos. Assim, pretende-se

proporcionar aos jovens acolhidos todas as hipéteses de experimentarem e refletirem

sobre aspetos, frequentemente, negligenciados, no seu meio natural de vida.

De facto, mais que, a realizacdo de atividades meramente ludicas, estad subjacente,

gerar com intencionalidade, momentos que propiciem a criagéo e solidificagdo de lagos

de confianca, ndo s6 entre os jovens, mas também, com os adultos da CAR,

construindo-se desta forma, uma base de trabalho assente na proximidade e na

existéncia de uma relacéo securizante, passivel de se constituir como fator protetor no

que concerne o desenvolvimento biopsicossocial dos jovens acolhidos.

Ao fomentar a interacéo e a partilha consciente de pensamentos, sentimentos e crencas,

num ambiente controlado, os jovens tém a oportunidade de desenvolver capacidades

de escuta ativa, de empatia e de tolerancia, essenciais para a edificagdo da sua

autonomia, na medida em que se constituem como ferramentas fundamentais na

construcéo de uma identidade consciente e adaptada.

O Plano de Atividades seguidamente apresentado, assenta em intengées pedagoégicas,

sendo calendarizado em funcéo dos periodos escolares e da dindmica institucional

inerente ao Centro Juvenil de Campanha — Po6lo de Vila do Conde, podendo o mesmo

sofrer adaptagdes e ajustes relacionados com os mesmos e/ou com o perfil e

necessidade dos jovens acolhidos ao longo do ano civel de 2019.

ATIVIDADES A DECORRER AO LONGO DO ANO

DBJETIVOS

Manutengéo dos Espacgos de Pertenga

Continuagdo da decoragdo dos espagos comuns e
individuais dos jovens.

Atelier Ludico-Pedagégico

Promocgéo de atividades escolares e pedagdgicas.

Treino de Competéncias Sociais e Pessoais

Promocgéo e realizagdo com os jovens do Plano de Treino
de Competéncias para a Vida Diaria.

Atividade Desportiva

Realizagao de atividades desportivas com os jovens.
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ATIVIDADES MENSAIS

NIDADE MO A BJETIVO!
JANEIRO
_f= Realizagéo de um lar_1chfa-.convivio - Celebrar o aniversario da
Festa do Centro Juvenil | entre os jovens e funcionarios para Instituicao;
Dia 7 de Campanha — Pélo de | festar o 12° aniversario de ' .
Vila do Conde existéncia do Centro Juvenil de - Fomento do sentimento de
Campanha — Pélo de Vila do Conde. | Pertenca a Instituigao.
- Estimular o gosto pela culinaria;
. Dia Muridial da Comida | - ponfegao e'p?rova de. comida _ - Potenciar o desejo de autonomia
Dia 16 . picante de varios continentes (Asia, dos Jovens.
Picante i 3
Africa, América Central) - Promover o conhecimento da
geografia através da culinaria.
. Corta-Mato Anual - Corrida de competigao num terreno | _ oo nar o pratica desportiva e
Dia 25 aberto (terreno envolvente Pélo
cJc gosto pelo desporto.
CJC).
. Dia in’te.rnacionél. em - Sessio de cinema - R.eﬂgtir sobre o Ho.locausto -
Dia 27 memoéria das Vitimasdo | . ' incindindo na capacidade empética
Holocausto A lista de Schindler e na nogao do “moralmente correto”.
FEVEREIRO
- Promover o espirito de analise e
- Sessao de partilha sobre como autocritica;
Dia 14 Dia de S. Valentim “tratar o outro” numa relagéo - Diligenciar um momento de
saudavel. partilha;
- Fomentar a educagao pelos pares.
-Refletir sobre a importancia da
Dia 22 Dia do pensamento - Atividade sobre.os’ grandes reflexdo pa_ra a planificagao fias
pensadores da historia. nossas agoes e na construgdo do
nosso projeto de vida.
- Compreender o conceito de
L . ecossistema.
P ——— - Atividade sobre o ecossistema que
Dia 28 ———— q nos rodeia (exploragio dos espagos | - Alertar para o facto de todos os
verdes da Instituigio). seres vivos cnare'm relagdes entre si,
abordando as diferentes formas de
dinamicas relacionais.
MARGO
p N - Elaborar com os jovens - Construgao ideoldgica da Figura
Dias IRRalRget = ) bilhetes/presentes para serem Paterna;
comemoragao do Dia : 5 . o i
14,15e 18 do Pai entregues as figuras e referéncias - Estimular a criatividade através da
paternas. Expressao Plastica.
. Dia Europeu da - Atividade Ludica sobre a - Explarara cafiidansamics de
Dia 21 L g . uma atividade divertida que potencie
Criatividade artistica criatividade F— wi s
a criagdo de ideias.
Dia 27 Dia Mundial do Teatro - Assistir a uma pega de teatro. - Potenciar o gosto pela cultura.
ABRIL
Dias . . 1-Futsal; = Fomentaf ° espirito d’e amizade e
Férias da Pascoa companheirismo saudavel entre os
6a23 2-Rugby; jovens:
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N

3-Ping-pong;
4- Video férum;
5- Saida Educativa;

- Estimular o gosto pelo desporto e
pela cultura;

- Promover um estilo de vida
saudavel.

- Promover o gosto pela pratica

Dia 6 . . o
o Dia Mundial da . Muitidesportos desportiva;
(Inicle 2 Atividade Fisica - Promover habitos de vida
dia 9) L
saudaveis.
. _ - Estimular o gosto pela leitura;
Dias - Aprendizagem de expressdes e . .
. ditados populares em diferentes - Ampliar o conhecimento de
23a27 Semana das Linguas linguas:; diferentes culturas e linguas;
- Elaboragolrecitago de poemas, | - Incrementar o gosto pelas
atividades culturais e ludicas.
- Fomentar a reflex@o sobre a
Video E5 5 ime “St necessidade de empenho para
Dia 29 Dia Mundial da Danga Lp’,, B FRrINYSREE e Siep alcangar objetivos pessoais;
' - Promover o sentimento de
autoeficacia.
MAIO
P . - Elaborar com os jovens - Construgéo ideolégica da Figura
Dia reparagao_e . bilhetes/presentes para serem Materna;
comemoragao do Dia s . i o i
2e3 da Mae entregues as figuras e referéncias - Estimular a criatividade através da
maternas. Expresséo Plastica.
- Promover o debate entre os jovens
Dis Mundial d . sobre o que é uma vida sexual
Dia 18 1a Mundial davacina | pyinamica “Sexualidade e Afetos”. | saudavel:
contra a sida .
- Alertar para as DST'S e métodos
contracetivos.
- Identificar os maleficios do tabaco.
enumerando os custos
para a saude;
Dia 31 Dia sem tabaco - Desafio “nao fumar 24h” - Propor aos jovens fumadores que
néo o fagam durante 24 horas;
- Reflexéo sobre as dificuldades
sentidas e mecanismos de coping
possiveis.
JUNHO
) Dia Mundial da crianga | - Realizagdo de jogos tradicionais. - Sensibilizar para a importancia da
Dia 1 . . infancia, reforcando os seus direitos
(a realizar dia 3) e deveres.
- Realizagdo de um jantar, no jardim
“Festa de boas vindas da CAR, entre os jovens e - Promover o convivio entre
Dia 21 as férias” Encerramento | funcionarios do CJC — Pélo de Vila funcionarios e jovens da CAR;
Atividades Letivas do Conde para festar o término das - Fomentar o sentimento e pertenca.
atividades letivas.
Dia Olimpico Atividade fisica “5 " - Promover o gosto pela préatica
: ) . 5 - Atividade fisica "5 desporios desportiva e pela vida saudavel.
Dia 22 (a realizar dia 21 & Olimpicos” P p
tarde)
= 5 - Incentivar a criatividade;
Dia 23 Festa de S. Jodo Construgéo de uma cascata S.

Joanina;

- Estimular o espirito de grupo;
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- Jantar de S. Jodo no Centro - Reforgo da socializagao.
Juvenil de Campanha — Pélo de Vila
do Conde.
JULHO / AGOSTO
- Desenvolver o relacionamento
- Visitas a museus, parques, praia, interpessoal, promovendo vinculos
Atividades das Férias | Piscinas e parques aquaticos; afetivos;
de Verao - Atividades desportivas e de - Promover a confraternizagao;
campismo, entre outras a definir. - Promover contactos com novos
padrdes sociais e culturais.
SETEMBRO
- Destacar a importancia dos
. . . . Bombeiros para a sociedade.
Dia 11 Dia Internacional do - Visita ao quartel de Bombeiros de .
Bombeiro Vila do Conde. - Saber reconhecer e niespeltar o
trabalho das corporagdes dos
Bombeiros.
o . . . -Entender o conceito de democracia;
Dia 15 Dia internacional da - Assistir ao documentario . .
democracia "Eahrenheit 11/9" - Tfabalhar o conceito de “regras e
limites”.
-Atividade sobre a filosofia de
Conflcio destacando a nogéo de
Dia 28 moralidade pessoal e - Refletir sobre a importancia da
(a realizar Dia de Confucio governamental, bem como os moralidade e sobre o que & “certo e
dia 27) procedimentos corretos nas errado”
relagdes sociais, a justica e a
sinceridade.
OUTUBRO
. . - Sensibilizar os jovens para a
. Dia Internacional da G . . A o :
Dia 1 siiisica - Visita & casa da musica. importancia da musica como meio
de expresséo emocional.
- Potencializar momentos de partilha
i i e lazer entre jovens e funcionarios;
Dia7 SRRSO - Visita ao castelo de Guimaréaes. ! .
Castelos -Incrementar o sentimento de
pertenga.
- Sensibilizar para a necessidade de
- 3 i i nao desperdigar bens alimentares;
Dia 14 Dia Mundial do P&o Preparagao~conjunta (jovens e perdic 8
adultos) de p&o para o lanche. - Promover o convivio entre os
jovens e os adultos da CAR.
- -Modelagem e decpragéo de | _ Festejar o Halloween;
Dia 31 Hallswest aboboras para enfeitarem as . o .
instalacdes do Centro Juvenil de |~ Estlmul_ar a cErla}t|V|dade através da
Campanhs — Pélo de Vila do Conde, | EXpressao Plastica.
NOVEMBRO
- Realizagao do Magusto de S. - Sensitdlizar pera tradigioe
. e i significado do S. Martinho;
. . . Martinho com a participagao ativa de
Dia 11 Dia de S. Martinho jovens e adultos; - Promover a socializagao e a
- Realizagao de jogos tradicionais convivancls entretoda 2
gaadelea " | comunidade da CAR.
Dia 20 Dia da seguranga no - Workshop sobre a seguranga - Refletir sobre a informagio
computador informatica. partilhada nas redes sociais;
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- Reforgar a importancia da criagéo
e manutencao de lagos de amizade
através do convivio presencial e do
dialogo.
- Realgar a importancia da boa
SU— . d comunicagao.
. ; . : - Dinédmica de grupo: “Regras de .
Dia 21 Dia Mundial do Ola Comunicagao” - Promover‘aspetos da rotina diaria
que potenciem regras de boa
educacao.
DEZEMBRO
- Incentivar a curiosidade e o gosto
- Atividade “Vida selvagem que nos por atividades ao ar livre;
Dia 4 Dia da Conservagdo da | rodeia”. - Promover a consciéncia sobre
vida Selvagem - Analisar e observar a fauna e flora | pormenores do nosso meio
que existem no nosso meio. ambiente que, frequentemente,
passam despercebidos.
. _ - Pre;?aragao das:decoragies de - Fomentar o Espirito Natalicio;
Dia Preparacgio da Festade | Natal; 5 e
5a15 Natal - Preparagéo de atividades a - erl;t;r:‘\oaver GLeIinene oe
apresentar na Festa de Natal. P sa.
- Promover espirito natalicio e de
izac3 4 i fraternidade;
A definir Festa de Natal Realizagao de espetaculo e jantar de .
Natal. - Reforgar lagos afetivos entre toda a
comunidade do CJC.
- Fomentar o relacionamento
o interpessoal, promovendo vinculos
Dia Atividades das férias de |  VISItas @ Museus, parques, afetivos;
Natal atividades desportivas, atividades - Promover o convivio:
18a31 ludico-pedagdgicas, etc. !
- Promover contactos com novos
padrdes sociais e culturais.
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O Plano Anual de Atividades constituiu, em conjunto com o Projeto Educativo e o
Regulamento Interno, um dos principais instrumentos de trabalho.

Este documento tem uma vigéncia anual e define, em fungdo do Projeto Educativo, os
objetivos, as formas de organizagéo e de programacgéao das atividades e que procede a
identificacao dos recursos envolvidos. Assim, de acordo com o nosso Projeto Educativo
“Envolver, Partilhar e Integrar” iremos trabalhar a relagéo escola/familia, envolvendo
todos os agentes educativos, partilhando saberes, vivéncias e formas de estar e
integrar.

Para além das atividades contempladas no plano anual, a creche promove sessdes de
expressado musical e yoga.

Estas sédo as linhas orientadoras que irdo assentar numa forte relagdo com toda a
comunidade educativa, fazendo da nossa creche um espaco cada vez mais aberto e
integrador.

As planificagbes poderado ser sujeitas a alteragbes, sendo planificadas de acordo com
os interesses e necessidades das criancas e também dos Projetos Pedagogicos de cada

sala.

RH
Recursos Humanos

R
" Recursos Materiais

RF
__Recursos Fisicos

ATIVIDADE | OBJETIVOS

RH:
Equipa educativa;
Inverno - Sensibilizar as criangas para a Criangas.
Dias 2 | - Decoragao dos espacos da transformacgéo da natureza; RM:
a3t creche com motivos - Promover o contacto das criangas Materiais de expressao plastica;
alusivos a tematica. com diferentes materiais. RF:

Espacos da Instituicao
(interior/exterior).

RH:
- Valorizar, reforgar e participar nas Equipa educativa;
. ~ tradigoes; Criangas.
aD':‘s 2 Eleai:oragao de caroas de - Desenvolver a criatividade e RM:
imaginacgao; Materiais de desgaste.

- Promover a reutilizagao de materiais. | RF:
Salas de atividades.
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RH:
Equipa educativa;
. . Criangas;
Dia de Reis - Va.Io_nza.r, reforgar e participar nas Familia.
. tradigdes;
Dia 4 ;ncs;ﬁtrll tiarég's res na - Desenvolver o espirito da época em R
P | toda a instituigzo; Coluna de som;
- Oferta de fatias de bolorel. | _poontar a relagao escola/familia. Bolo-Rei.
RF:
Espacos da Instituicao
(interior/exterior).
FEVEREIRO
- Fomentar a relagao escola/ familia;
Dias 1 Avaliagao dos PI'S - Incentivar a participagdo das familias | RH:
228 - Reunido com os no processo educativo; Equipa educativa;
encarregados de educagao. | - Troca de informag&o sobre o Familias.
desenvolvimento da crianga.
RH:
Equipa educativa;
Dia dos Amigos - Perceber o sentido da amizade, Criangas.
Dia 14 | - Visualizagéo da histéria: amor, partilha, respeito, RM:
“O Sapo Apaixonado”. companheirismo e afetos. Computador portatil;
RF:
Salas de atividades.
RH:
Equipa educativa;
Carnaval . Criangas.
Dias D 50 d d - Promover o contacto das criangas RM:
18228 | - ecoragao dos espagos da | com diferentes materiais e técnicas de :
a crec_he com mqtl_vos expresso plastica. Materiais de expresséao plastica;
alusivos a tematica. .
RF:
Espagos da Instituicao
(interior/exterior).
MARCO
RH:
Equipa educativa;
- Desenvolver a socializagéo e a Criangas;
Desfile de Carnaval co,n\'nva?nma entre diferentes faixas Familia.
i . etarias; RM:
ia - . .
- Incluir os pais nas atividades da ; ,
Baile de Carnaval Srachie: Fantasias de carnaval;
. . Equipamento de som.
- Participar nas tradigGes de carnaval. RF:
Espagos da Instituicao
(interior/exterior).
Dia 5 Interrupgao Letiva
RH:
Equipa educativa;
: Pro_mow_er a criatividade e Criangas.
Dias 6 Elaboragao da lembranga Imaginagao, RM:
a18 do dia do pai - Promover as relagées afetivas entre C _
pais e filhos. Materiais de desgaste;
RF:
Salas de atividades.
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- Proporcionar a reflexao para a
importancia da familia,

RH:
Prof. de musica;
Equipa educativa;

nomeadamente a figura paternal; Criangas;
) Dia Do Pai - Contribuir para a proximidade e Familias.
Dia 19 L. = : S .
- Aula aberta de musica. relagdo afetiva entre Pai e Filho(a); RM:
- Desenvolver habitos de colaboragéo Instrumentos musicais;
e articulagao entre familia-crianga- .
instituicao. Equipamento de som.
RF:
Sala de acolhimento.
RH:
Equipa educativa;
Primavera/Dia da Criancas.
Floresta/Dia da Arvore . N .
DisooragSo dos sxpsicss i | - Identificar e comparar esta estagéo RM:
- do ano com as anteriores; iai 4stica:
Dia 21 creche com motivos Materiais de exp. plastica;
alusivos a tematica: - Promover o gosto, contacto e Vasos;
reservagao da natureza.
- Plantagéo de ervas B E Sementes;
aromaticas;. RF:
Espagos da Instituigao
(interior/exterior).
RH:
Equipa educativa;
Dia Da Agua Sensibil Criangas.
. _\ji w ST - Sensibilizar para questoes X
Dia 22 Visualizagdo da histéria: smbientais. RM:
“A Gota Gotinha”. Computador portatil;
RF:
Salas de atividades.
. . - RH:
- Estimular diferentes sensagdes
(estimulos sensério/motor); Grupo de teatro;
Dia 27 O Teatro Vem a Escola - Interagao entre o mundo real e a Equipa educativa;
“A Quinta” imaginag&o; Criancas.
- Promover a participagao das RF:
criangas em atividades culturais. Sala de Prolongamento.
ABRIL
RH:
Dia Internacional Do Livro . Escritora;
Dia 3 Infantil l-i\llf:;c:\mover o gosto e respeito pelo Equipa educativa;
- Visita de uma escritora ' - : Criangas.
infantil “Hora do Conto. - Fomentar habitos de leitura. RF:
Sala de Prolongamento.
RH:
Pascoa Equipa educativa;
- Decoragao dos espagos da | - Conhecer as tradigdes associadas a Criangas.
Dias 8 | creche com motivos Pascoa; RM:
at7 alusivos & tematica; - Desenvolver a criatividade e Materiais de expressao plastica.
- Elaboragdo da lembranga | imaginagao. RF:
da Pascoa. L
Espacos da Instituicao
(interior/exterior).
RH:
Dia 18 | Caga aos Ovos - Exploragao do espago exterior, Equipa educativa;
Criangas.
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- Confraternizagéo das criangas com
as diferentes respostas sociais da
instituicao.

RM:
Materiais de expressao plastica;
Ovos de esferovite.

RF:
Espacos da Instituicdo
(interior/exterior).
Dia 22 Interrupgao Letiva
RH:
Equipa educativa;
- Promover a criatividade e Criangas.
Dias Elaboragio da Lembranga | imaginagao; RM:
23a30 | do Diadamae - Promover as relagdes afetivas entre o
mies e filhos(as). Materiais de desgaste.
RF:
Salas de atividades.
MAIO
RH:
Prof. de musica;
Equipa educativa;
- Proporcionar a reflexao para a Criangas;
. = importancia da familia, -
Dia 3 Bia Ba Mag n nomeadamente a figura maternal; Eamiiias.
- Aula aberta de musica. - Contribuir para a proximidade e R o
relagéo afetiva entre Mae e Filho(a). Instrumentos musicais;
Equipamento de som.
RF:
Sala de acolhimento.
RH:
Equipa educativa;
Criangas.
Dia da Familia - Rec_onhecel_' a importancia das RM:
Dia 15 | - Vira Vento da familia; relagGes familiares; iai
! - Promover o convivio entre Materiais de desgaste;
- Oferta de bolachas. crianga/familia. Ingredientes necessarios &
confegao das bolachas
RF:
Refeitério.
RH:
- Promover a criatividade e Equipa educativa;
~ imaginagéao; .
. Elaboragao da lembranga ] Criangas.
Dias do Dia Mundial da Crianga | - Proporcionar o contacto das RM:
27a31 | , ; . . criangas com diferentes materiais e ’
Chapéus ha muitos... técnicas de expressao plastica; Materiais de desgaste;
- Incentivar a reutilizagdo de materiais. | RF:
Salas de atividades.
RH:
Artes3;
Equipa educativa;
Dia Mundial da Crianga - Pro'mov?r a criatividade e Criangas.
) imaginagao; RM:
Dia 31 - Atelier de Barro com a P . acho i :
artesa Ninoska Trillo; - Proporcionar o contaclo das Barro:
criangas com diferentes materiais e o
(sala dos 2 anos). técnicas de expressao plastica. Pinceis;
Tintas.
RF:

Sala de acolhimento.
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(

JUNHO
RH:
Equipa educativa;
Santos Populares - Conhecer as tradigées associadas Criancas.
Dias 3 | - Decoragéo dos espagos da | 20 Santos Populares; RM:
az21 creche com motivos - Desenvolver a criatividade e Materiais de expresséo plastica.
alusivos a tematica. imaginacgao. RF:
Espagos da Instituicao
(interior/exterior).
. . RH:
- Conviver com outras valéncias; . .
. Equipa educativa;
- Favorecer o convivio entre todas as i )
criangas da instituigdo; Criancas;
- Proporcionar as criangas momentos | Familia.
Dia 14 Festa de Encerramento do desleara RM:
ano Letivo 2018/2019 gria; :
- Desenvolver competéncias nas Material de apoio a festa;
areas de expressées; Equipamento de som.
- Partilhar saberes e experiéncias RF:
entre familia/instituicdo.
SV Refeitério (palco)
RH:
Equipa educativa;
Criangas;
- Vivenciar as tradi¢des populares; Familia
Dia21 | Rusga de S. Joao - Reforgar a participagdo na RM:
comunidade. ’
Materiais de expresséao plastica;
RF:
Espago da Instituigdo (exterior).
JULHO
Dias 1 Reuniio individual com os | - Fomentar a relagdo escola/ familia; RH:
226 encarregados de - Incentivar a participagao das familias | Equipa educativa;
educagao no processo educativo. Familias.
RH:
- Preparar a transigéo para o ensino Equipa educativa;
Dias 1 Transicao para o Pré-escolar; Criangas.
a3l Pré-escolar - Conhecer e explorar um novo RF:
espaco. Espaco da Instituicao (pré-
escolar).
RH:
Equipa educativa;
- Estimul iatividad Criangas.
Dias Elaboragao da Lembranca im:tl-mu i ? Cleihtiage& . .
i o ginacao; RM:
22 a 26 | do Dia dos Avos e . -
- Promover a reutilizagdo de materiais. | Materiais de desgaste;
RF:
Salas de atividades.
RH:
Equipa educativa;
Criangas;
-Valorizar o papel dos avés; Eamilias.
. Dia dos Avés - Apfox1mar a familia da vida e RM:
Dia 26 X funcionamento da creche; X
“Hora do cha” - . Cha;
- Sensibilizar para o afeto e respeito a Cha .
ter com os idosos. avenas;
Bolachas.
RF:
Sala de acolhimento.
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Plano de Atividades e

AGOSTO
RH:
- Proporcionar momentos de Eq_mpa educativa;
brincadeira; Criangas.
Dias 1 - Reforgar as relagdes entre as RM:
214 Atividades livres criangas das diferentes salas; Materiais de desgaste;
- Promover momentos diferentes RF:
giqau:;ﬁzt?vt;e foram vividos ao longo Espacos da Instituigio
: (interior/exterior);
Salas de atividades.
Dias = .
16 a 31 Interrupgao letiva
SETEMBRO
- Prom0\~/er‘a (re)integragédo e RH:
- Inicio do ano letivo adaptag&o a creche; Equipa educativa:
(acolhimento e recegéo das | - Rever/conhecer novos amigos; Cri ) '
criangas); . . . riangas;
2 L - Criar/enriquecer lagos afetivos entre | - ...
- Atividades de socializagao; | criangas/criangas e criangas/adultos ’
Dia 2 - Atividades de exploragéo estabelece.ndo regras para que o RM:
dos varios espagos e grupo funcione de modo organizado; Brinquedos do espago exterior;
materiais/brinquedos da - Incentivar o desenvolvimento de Materiais existentes na sala;
instituicao; relagdes positivas com a familia, Panfletos
- Flyer informativo da atendendo as suas necessidades e ’
adaptacdo a creche. duvidas; RF:
- Promover a parentalidade. Espagos da Instituigéo.
- Sensibilizar para a importancia da
interacé@o entre a creche e a familia;
- Esclarecer a familia sobre as RH:
Dias Reuniao individual com os atividades a desenvolver ao longo do Equipa educativa:
16 a 30 | encarregados de educagdo. | ano; quip 2
Familias.
- Dar a conhecer algumas
regras/normas de funcionamento da
resposta social.
RH:
Citeno B Equipa educativa;
-Decoragéo dos espagos da | - Promover a criatividade e Criangas
creche com motivos imaginacao; RM '
Dia 23 alusivos a tematica; - Conhecer alguns elementos C L
a -Observaggo e exploragao caracteristicos da estag3o do ano; Materiais de expressao plastica;
de elementt?s P— - Observar as modificagdes da Elementos naturais (folhas).
repre§enta NOS:eeslena0 natureza com a chegada do Outono. RF:
através de passeios pelo o
exterior da instituicao. Espagos da Instituigao
(interior/exterior).
OUTUBRO
RH:
Prof. de musica;
- Promover a criatividade e a Eq_u1pa educativa;
expressao musical; Criangas;
Dia 1 Dia Mundial da Musica = Aproximar a resposta social a Familias.
- Aula aberta de musica. familia; RM:
- Contatar com diferentes Instrumentos musicais;
instrumentos musicais. Aparelhagem de som.
RF:
Sala de acolhimento.
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RH: %
Dia Mundial do Animal Equipa educativa;
- 5 Criangas.
ta?tgfl?n;ar?gzgs :Tlaélriu - Promover competéncias ao nivel dos RM:
. 9 ~ q ! cuidados, respeito e curiosidade. .
Dia 4 - Elaboragao de animais . L Aquario com tartaruga;
: gt - Incentivar a criatividade e .
com material reciclavel, imaginacao Comida para a tartaruga;
- Visualizagdo de uma Material de expressao plastica.
histéria sobre animais. 3
RF:
Salas de atividades.
RH:
. Flyer Informativo . Equipa educativa.
Dia 7 Mordidelas - Promover a parentalidade. RM:
Folhetos.
Dia Mundial da RH:
li taca . . . i iva:
edlmen R - Conhecer, identificar os diferentes Equipa educativa;
- Apresentagdoe alimentos: Criangas.
exploragédo de uma histéria . .
Dia 16 | sobre a alimentagao - Explorar com o paladar os diferentes | RM:
saudavel; sabores; Livro;
- Flyer Informativo - Promover a importancia de uma Folhetos.
u A dieta equilibrada. RE:
Importancia da sopa, numa s
alimentagao saudavel”. Salas de atividades.
RH:
Equipa educativa;
- Decorar os espagos da resposta Criancas;
Dia do Halloween social; Familia.
Dias - Vamos assombrar a - Facilitar e valorizar o conhecimento RM:
21 a31 | creche com a construgdo de | das tradiges internacionais; M t- ial d 50 plasti
aranhas. - Promover momentos de relagio CIRMREIS RpRSeRpestia.
pais/filhos e escola/familia. RF:
Espaco exterior da Instituicao;
Salas de atividades.
NOVEMBRO
RH:
Equipa educativa;
Criangas;
Familia.
< < -Fomentar a relagédo entre RM: . .
Diag4 | FeiradeS. Martinho escola/familia; Ingredientes necessérios para a
a8 - Tdmbola de compotas e - Proporcionar momentos de convivio confegé@o das compotas e
doces. Ei doces.
e confraternizagéo.
RF:
Espaco exterior da resposta
social;
Refeitério;
Cozinha.
RH:
- Partilhar momentos de convivio e Equipa educativa;
Dia de S. Martinho confraternizago; Criangas;
. - Preservar e reviver a tradigdo RM:
Dia 8 :SD':/:inamn?rt]lﬁg.gao da lendarde popular de S. Martinho de uma forma | Material de apoio a expressao
l'VI ¢ ’ ludica; dramatica.
= Magulsio: - Favorecer a expressao através da RF:
representagao. Palco
(Refeitério)
- Envolver os colaboradores da RH:
Dia 20 | Dia Nacional do Pijama instituicdo no conhecimento do projeto | Equipa educativa;
“Dia Nacional do Pijama"; Criangas;
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- Promover o espirito de solidariedade
entre criangas e familias;

- Contribuir para a chamada de
atengao ao direito que as criangas
tém de crescer numa familia.

Familia.
RM:
Material de expressao plastica;

Materiais fornecidos pela
instituicdo Mundos de Vida.

RF:
Salas de atividades.

DEZEMBRO
RH:
Equipa educativa;
Criangas;
- Fomentar o respeito pelos costumes FnaT S
) Natal e tradigGes de Natal; amilia.
Dias 2| - Decorag&o dos espagos da | _ gqtimular a imaginagso RM:
az20 clrec]'le C{m: mqttl_vos criatividade: Material de apoio & express&o
e - Promover a interagao escola/familia. ;I;stlca.
Espacos da resposta social
(interior/exterior)
RH:
Equipa educativa;
Criangas;
- : Carteiro.
Dia 3 V:::cao;: g::z;rr(t)as ara - Incentivar o contacto com os RM:
enviar a0 Pai Natal. P servigos existentes na comunidade. mgﬁiﬂ? de apoio a expressio
RF:
Salas de atividades.
RH:
Equipa educativa;
. Criangas.
Dias 2 Elaboraggo da i-n?ae;;siﬁg\églc\;er a criatividade e RM:
a3 Lembrancga de Natal - Promover a reutilizagio de materiais. Material de apoio a expresséo
plastica.
RF:
Salas de atividades.
RH:
- Desenvolver o espirito da época Equipa educativa;
natalicia em toda a comunidade Criangas;
excalan Falia.
- Conviver com outras valéncias; ’
i 1 ' :
Bi=r 13 Festa de Nata - Favorecer o convivio entre todas as “Rth ial d i0af .
criangas da instituigéo; aterial de apoio a festa;
- Proporcionar as criangas momentos | AAParelhagem de som.
de prazer e alegria. RF:
Refeitério (palco)
RH:
Equipa educativa;
P . i . Criangas.
Dia20 | Visita do Pai Natal ;Ie;f:'cm”ar momentos demagiae | pw:
’ Fato de Pai Natal.
RF:
Salas de atividades.
Dias
24,26 Interrupgao Letiva
e 31
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' PRE-ESCOLAR - SEDE

O Plano Anual de Atividades (PAA) constitui um dos instrumentos de autonomia,
previstos na alinea c) do n.° 1 do artigo 9.° do Decreto-Lei n.° 75/2008, de 22 de abril,
alterado pelo Decreto-Lei n.° 137/2012, de 2 de julho, que aprova o regime de
autonomia, administracio e gestdo dos estabelecimentos publicos da educacgdo pré-
escolar e dos ensinos basico e secundario.
A elaboracéo do plano anual de atividades tem por base, o Projeto Educativo da
Instituicdo, o Projeto Educativo do Pré-escolar (Educar para a Arte) e com os
objetivos mais especificos de cada grupo, identificados nos Projetos Curriculares de
Sala, elaborado com base nos principios e valores necessarios para a concretizagao
dos objetivos propostos para a realizagdo de um processo de ensino e aprendizagem
de pleno sucesso. Assim, pretende ser ndo s6 um documento do planeamento das
atividades a desenvolver, mas também o reflexo do dinamismo e do intuito formativo da
escola, através da realizacéo de projetos e atividades de acordo com as necessidades
e interesses da comunidade educativa. Tenciona contribuir para a formagéo geral de
todos os alunos baseada ndo s6 no saber, mas também no saber fazer, no saber ser e
no saber relacionar-se, fomentando experiéncias que promovam a formagéo civica,
socio-afetiva e a aquisigéo de atitudes de abertura, cooperagéo e solidariedade, numa
perspetiva de educacéo para a cidadania.
Para além das atividades que se listam neste documento, o Pré-Escolar proporciona
trés atividades de enriquecimento curricular — Inglés, Musica e Danga - concebidas
tendo em vista dois eixos fundamentais:

e complementar, articular e enriquecer as aprendizagens que se desenrolam no

contexto da sala de aula;
o reforcar as ligagbes a comunidade, apoiando as familias e potenciando as

sinergias geradas pelas parcerias estabelecidas com instituigdes locais.

Tendo em conta as caracteristicas do meio envolvente e os varios condicionalismos
inerentes ao funcionamento de cada estabelecimento escolar, o presente Plano tem as
seguintes finalidades:

o Estimular a participagéo e a envolvéncia da comunidade educativa;

e Contribuir para o sucesso educativo de todas as criangas;

e Proporcionar as criangas igualdade de oportunidades;
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e Proporcionar a aquisi¢cao de saberes e de vivéncias/experiéncias;
e motivar para valores como a solidariedade e o respeito, suscitando a consciéncia
das responsabilidades pessoais e interpessoais

e Coordenar atividades, promovendo a interdisciplinaridade.

O P.A.A obedece a uma logica de integragdo e articulagéo, tendo em vista a coeréncia,
eficacia e qualidade do servigo educativo.

Através do desenvolvimento das atividades previstas, pretende-se motivar as criangas
para as aprendizagens, aumentando os seus niveis de interesse e assiduidade,

promovendo a sua participagao, criatividade, autonomia e responsabilidade.

Avaliacdo do PAA

A avaliacdo do Plano Anual de Atividades é um instrumento fundamental de
organizagao, contextualizando as diversas atividades a desenvolver ao longo do Ano de
2019, com objetivos pedagdgicos, em articulagdo com o Projeto Educativo “Educar

para a Arte”.

Contudo, s6 sera possivel medir o seu impacto, detetar pontos fortes e areas a melhorar,
se for efetuada a sua avaliacdo. Todas as atividades realizadas ao longo do Ano Letivo

serao avaliadas, com base na analise dos seguintes parametros:
e Interesse da atividade.
e Qualidade da organizagdo da atividade.
e Atividade adequada a faixa etaria das criancgas.

e Grau de satisfagao global.

Para o efeito, para além do pedido de autorizacédo para a realizagéo da atividade, sera
realizado um instrumento de avaliacdo através de um inquérito, por questionario, aos
Encarregados de Educacéo. No final do Ano Letivo sera realizado um relatério com a

avaliagdo global de todas as atividades realizadas.
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ATIVIDADE
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OBJETIVOS

RH
Recursos Humanos

RM
Recursos Materiais

RF
Recursos Fisicos

RH:
- Sensibilizar as criangas para | -Equipa educativa
as alteracdes da natureza. -Criangas
. o - Promover a criatividade e | op..
Dias 2 | - Decoragéo da instituigdo imaginagao :
a31 alusiva ao Inverno - Dar a conhecer as | -Materiais de expresséo plastica
transformagdées que ocorrem | RF:
na natureza. -Espacos da instituigao
(interior/exterior
RH:
-Equipa educativa
-Criangas
- Estimular a criatividade e a
Dias2 | - Elaboracdo de coroas | imaginagao RM:
a4 para o “Dia de Reis - Conhecer e valorizar a | -Materiais de expressao plastica
tradigao. -Materiais reciclaveis
RF:
-Sala de atividades
- Viver tradigdes RE: . .
x -Equipa educativa
- Fomentar a relagéo escola/ '
- Dia de reis (oferta de | familia ~Criangas
Dia 4 fatia de Bolo Rei) - Favorecer o convivio entre RM:
y (?apt_ar 0s rels na | todas as criangas da -Materiais de expresséao plastica
instituicao instituicdo RF:
; anrjecer e valorizar a -Espacos da instituicgo
S (interior/exterior)
- Favorecer a aquisicdo de
conhecimentos, proporcionar o
desenvolvimento de técnicas
de trabalho e facilitar a | Ry:
sociabilidade. Equi ducai
- Promover a interligagéo entre | ~ q_u1pa educativa
teoria e pratica, a escola e a | -Criancas
Dataa | Workshop casa da | realidade RM:
marcar musica _ 3
Proporcionar momentos 9 | . camicnets:
prazer e alegria RE:

- Dominar conceitos e técnicas
das diferentes manifestacdes
artisticas

- Dar a crianga uma cultura
abrangente

-Casa da Musica
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FEVEREIRO
- Fomentar a relagao
escola/familia
- Validagao das avaliagdes do 1°

) semestre RH:

M= Reunido de avaliagdo 1° | - Dar a conhecer aos pais a | -Equipa Educativa

COMPL | semestre evolugdo dos seus filhos e | criancas

ETO incentivar a sua participagdo no o
processo educativo -Familia
- Compartilhar interesses e
missées tendo em vista os
beneficios para o aluno

RH:
-Equipa educativa
) ) - Promover o convivio, a amizade e | -Criangas
Dia 14 Dia dos Amigos a alegria entre criangas RM:
jogo do amigo oculto - ializaca
g g ) Fomentar a sosializagan -Materiais de expressao plastica
RF:
-Sala de atividades
RH:
- Promover a reutilizagao de -Eq.mpa s
) materiais -Criancas

Dias 18 gféc_zrsacﬁgr dio,imringﬁvgg - Estimular a imaginago e a RM:

a28 alusivos ao Carraval criatividade das criangas -Materiais de expresséo plastica
- Promover a decoracéo dos RF:
espagos -Espacgos da instituigao

(interior/exterior)

MARCO

RH:
-Equipa educativa
-Criangas
- Viver tradigoes -Familia
. ) - Fomentar a relagao escola/ RM:
Dia 1 Cortejo de Carnaval s
a : familia -Fantasias de carnaval
- Desmistificar os medos infantis -Aparelhagem de som
RF:
-Espacos da instituicao
(interior/exterior)
Dia 5 Interrupgao letiva
RH:
- Estimular a criatividade e a -Equipa educativa
imaginagao -Criangas
Dias 6 a = . | - Promover a reutilizagao de RM:
Elaboracgéo da prenda do pai .

18 ¢ materiais -Materiais de expressio
- Promover momentos de plastica/reciclaveis
qualidade entre pai/filho RF:

-Sala de atividades
RH:
; Fo-rlr_lentar a relagao escola/ -Equipa educativa
: Dia do Pai amilia '
Dia 19 - . -Criangas
: Confegéo do Bolo do Pai - Reconhecer a familia como g:
estrutura essencial a vida humana | -Familias
RM:
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\\/

Plano de Atividadm

-Ingredientes para a confegao do
bolo

-Forno
RF:
-Refeitério
-Cozinha
- Encontrar e identificar o maior
nimero possivel de espécies | RH:
(fauna e flora), presentes num | . _ . :
curto periodo de tempo Equlpa edicaliva
} _— - -Criangas
Dia21 | Visita a0 jardim Botanico do arii?:rﬂ:zar para as questdes -
Porto .
- Exploragio da importancia das - Camioneta
arvores na nossa vida RF:
- Sensibilizagao para a | -Jardim Botanico
preservagao do ecossistema
RH:
-Equipa educativa
Proieto Vivaldi -Criangas
R i OB - Dominar conceitos e técnicas das | RM:
. “Quatro estages” diferentes manifestacées artisticas . I
Dia 21 3 estagio - Dar & crianga uma cultura -Materiais de expressao plastica
PRIMAVERA abrangents &0
-Aparelho de som
RF:
-Sala de atividades
RH:
-Equipa educativa
-Criangas
- Sensibilizar para as questoes RM:
5 ambientais )
Dia21 | Flantagdo  de  ervas - - Canteiros
aromaticas - Sensibilizagéo para a
preservagéo do ecossistema -Terra
-Sementes
RF:
-Sala de atividades
RH:
. - Estimular diferentes sensagdes -Equipa educativa
Dia 27 O Teatro vem a escola: Int . i N | -Criangas
“O monstro das cores” - Interacao enire ‘0 munao real €
imaginario RF:
-Sala Polivalente
RH:
- Sensibilizar as criangas para as | -Equipa educativa
alteragées da natureza. -Criangas
Més Decoragdo da entrada do i-maPir:;ng\(l)er a efslividade @ RM:
complet | Pré-escolar com motivos ginag " )
o alusivos a Primavera - Dar a conhecer as -Materiais de expressao
transformagdes que ocorrem na plastica/reciclaveis
natureza RF:
-Sala de atividades
ABRIL
- Estimular a imaginagao
Dia Internacional do Livro | despertando o gosto pela leitura RH:
Dia 3 Infantil: - Criar um ambiente favoravel & -Equipa educativa
“Vamos ler uma Histéria a | leitura -Criangas
Creche” - Promover o contato com RM:

diferentes tipos de livros
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- Promover o intercambio entre as
duas repostas sociais

-Materiais de expresséo
plastica/reciclaveis

-Livros
RF:

-Sala de atividades da resposta
social Creche

RH:
- Estimular a criatividade e a -Equipa educativa
imaginagao -Criangas
Dia8a Elaboragéo da lembranga da | - Promover a reutilizagio de RM:
17 pascoa materiais -Materiais de expresséo
- Valorizar as tradigoes religiosas plastica/reciclaveis
e populares RF:
-Sala de atividades
RH:
-Equipa educativa
-Criangas
Dias 23 Elaboragdo da prenda da | - P_romqver a criatividade e | RM:
a30 méae imaginagao -Materiais de expressao
plastica/reciclaveis
RF:
-Sala de atividades
MAIO
RH:
-Equipa educativa
-Criangas
Dias 2e | Continuagdo da elaboragdo | - Promover a responsabilidade RM:
3 da prenda da mae parental (tempo qualidade) -Materiais de expressao
plastica/reciclaveis
RF:
-Sala de atividades
RH:
-Equipa educativa
-Criangas
- Reconhecer a importancia das | RM:
) y relagdes familiares -Materiais de express&o
) Dia da Familia - Fomentar a relagao escola/ plastica/reciclaveis
Dia 15 (Vira Vento da Familia) familia Inaredient L
(Oferta de bolachinhas) N -Ingredientes necessarios para a
- Reconhecer a familia como | confegédo das bolachas
estrutura essencial a vida humana | _gomo
RF:
-Sala de atividades
- Refeitério
RH:
- Promover a criatividade e -Equipa educativa
Eiah W g imaginagao -Criangas
. aboragado da lembranga do ’ I .
Dias 27 . " . - Incentivar a utilizagédo de RM:
a 31 Dia Mundia) da Crianga materiais reciclados

“Chapéus ha muitos...”

- Dominar conceitos e técnicas das
diferentes manifestagoes artisticas

-Materiais de expressao
plastica/reciclaveis

RF:
-Sala de atividades
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RH:
-Artesa
. . . - Promover a criatividade e -Equipa educativa
) Dia I_Vlundlal da Crianga imaginagao -Criangas
Dia 31 Atelier de Barro com a . . ..
Artesa Ninoska Trillo - Dominar conceitos e técnicas das | RM:
diferentes manifestagdes artisticas -Barro/pincéis e tintas
RF:
-Sala Polivalente
JUNHO
N . RH:
- Sensibilizar as criangas para as . X
alteragées da natureza. -Equnpa educativa
Dias 3 a Decoragéo da entrada do - Promover a criatividade e 'Cr|an§as
21 Pré-escolar com motivos | imaginagao RM:
alusivos a Verao - Dar a  conhecer  as | ateriais de expressio plastica
transformagdes que ocorrem na RE:
natureza ] . .
-Sala de atividades/ exterior
RH:
-Equipa educativa
. : : -Criangas
Projeto Vivaldi: - Dominar conceitos e técnicas das | g
. “Quatro estagdes” diferentes manifestagdes artisticas to S
Dia 21 - . -Materiais de expresséao plastica
32 estacao - Dar a crianga uma cultura cD
VERAO abrangente B
-Aparelho de som
RF:
-Sala de atividades
RH:
- Conviver com outras valéncias -Equipa educativa
- Favorecer o convivio entre todas | -Criangas
as criangas da instituicao -Familia
Dia 14 Festa de encerramento do ;);;);oerc;?er]:rriarnomentos ge RM:
ano letivo 2017/2018 _ -Materiais de express&o plastica
- Desenvolver competéncias nas cD
areas das expressdes -
- Partilhar saberes e experiéncias | “AParelho de som
entre familia/instituicio RF:
-Refeitério/ palco
RH:
-Equipa educativa
. L. -Criangas
- Valorizar as tradigdes populares RM:
Dia 21 Tema: Dia Sao Joao érl?;sse;;/glgir;os?g:éenmas nas -Materiais de expressao
(realizagdo de uma rusga A P plastica/Reciclaveis
- Proporcionar momentos de -cD
prazer e alegria
-Aparelho de som
RF:
-Espacos da instituigao (exterior)
. - RH:
- Promover novas situagdes que . .
contribuam para que as criangas -Eq_mpa educativa
organizem, ampliem e enriquegam | -Criangas
Dia 28 Passeio de final de ano o conhecimento do mundo que as | RM:
rodeia -Transporte
- Favorecer a alegria e a atividade | gf.

ludica

-Escola Equestre de Aveiro
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JULHO
RH:
- Promover o contato das criangas | -Equipa educativa
' com a natlfreza . -Criancas
f_[J)las 1a Epoca balnear - Exploragéo de novos ambientes RM:
- Proporcionar momentos de lazer | _ Transpofte
e convivio com as criangas em P
diferentes espagos RF:
-Praia de Canide Norte
- Fomentar a relagéo
escola/familia
- Validagao das avaliagdes do 1°
semestre RH:
Dia8a | Reunio de avaliagio - Dar a conhecer aos pais a | -Equipa educativa
31 20 semestre evolugdo dos seus filhos e Criancas
incentivar a sua participagdo no (;
processo educativo -Familias
- Compartilhar interesses e
missdes tendo em vista os
beneficios para o aluno
RH:
-Equipa educativa
- Estimular a criatividade e a -Criancas
Dias 22 | Elaboragao da lembranga do | imaginagéo RM:
a 26 “Dia dos Avods - Promover a reutilizagao de - Materiais de expressao
materiais plastica/reciclaveis
RF:
-Salas de atividades
AGOSTO
RH:
-Equipa educativa
-Criangas
Dias 1 Proporcionar momentos de RM:
jias 1a s : - _ - =
14 Atividade de lazer/livres brincadeira livre - I\(Iat'ena|s Qe'expressao
plastica/reciclaveis
-Brinquedos
RF:
-Recreio/ Sala Polivalente
Dias 16 - ;
230 Interrupcao letiva
SETEMBRO
RH:
- Fortalecer a ligagdo Escola e -Eq-U|pa educativa
Comunidade educativa -Criangas
- Acolhimento das criangas e | -Familia
. - Inicio do ano letivo (rececao | €ncarregados de educagdo no | ...
Dias 2 das criangas e das familias) | @mbiente escolar . Recreio exteri
- Panfleto sobre adaptagdo | - Rever/. conhecer novos amigos -Recrelo exterior
ao pré-escolar - Incentivar o desenvolvimento de | -Matérias diversos das Salas de
relagbes positivas, com a familia, | atividade
at’er_1dendo as sua necessidades e -Panfletos
duvidas
RF:
-Espacos da instituigao
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- Favorecer a troca de
informagdes, promovendo uma | RH:
Més relagao de confianga e cooperagao -Equipa educativa
complet | Reunifo individual ~com | entre agentes educativos | g
o encarregados de educagao - Permitir que opinem na definigao
de temas a ser contemplados RM:
- Promover momentos em que | _\ateriais de expressdo plastica
possam fazer sugestdes e criticas.
RH:
- Sensibilizar as criangas para as | -Equipa educativa
alteragdes da natureza. -Criangas
Més ~ . ... |- Dar a conhecer as RM:
complet | Decoragdo da instituicdo | transformagées que ocorrem na :
o alusiva ao Outono natureza -Materiais de expresséao plastica
- Desenvolver a criatividade e a | RF:
sensibilidade estética. -Espacos da instituigio
(interior/exterior
OUTUBRO
- Favorecer a aquisigdo de
conhecimentos, proporcionar o
desenvolvimento de técnicas de RH:
trabalho e facilitar a sociabilidade -Equipa educativa
- Promover a interligagdo entre -Criangas
teoria e pratica, a escolae a RM:
realidade : 4
. -Materiais de expressao plastica
Dia 1 Dia Internacional da musica | - Proporcionar momentos  de P P
prazer e alegria -CD
- Desenvolver aspetos essenciais | -Aparelho de som
para um crescimento saudavel e RF:
harmonioso como a atengéo, a : o
concentragéo, sensibilidade | -Espagos da instituicao
auditiva, a comunicagdo, a Sala de atividades
motricidade, a memoéria e o
raciocinio
- Integrar as criangas na
verdadeira vivéncia de um espaco
rural
- Contribuir para a insercéo e RH:
integracao da crianga em -Equipa educativa
Data a Visita @ Quinta pedagodgica | atividades de grupo respeitando Brlances
marcar de canelas sempre a sua individualidade ¢
- Informar as criangas sobre a RF: .
origem dos alimentos e -Camioneta
sensibiliza-las para a importancia
de uma alimentagao saudavel e
da preservagao do ambiente
RH:
- Proporcionar as criangas -Equipa educativa
habitos alimentares saudaveis -Criangas
- Exploragéo da roda dos 5
Dias 15 | - Semana da alimentagao . PG RM:
219 saudavel alimentos - Ingredientes para a atividade
- Flyer, informativo - Promover a importancia de uma -Materiais de expressao plastica
dieta saudavel e equilibrada RE:
- Dar a conhecer receitas o
saudaveis -Refeitorio
-Cozinha
- Incluir os pais nas atividades. RH:
. Halloween: - Promover momentos de relagéo -Equipa Educativa
aD|§1s 2 (Vamos assombrar o pré- | pais/ filhos C?ia:g:as
escolar) - Proporcionar momentos de Famiiics
prazer e alegria
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|V

- Desmistificar os medos infantis RM:
- Materiais de expresséao plastica
RF:
-Espaco exterior da instituicao
- Salas de atividade
- Dominar conceitos e técnicas das
diferentes manifestacdes artisticas
- Dar a crianga uma cultura
abrangente
. - Proporcionar momentos de
Dia 31 Dia de Halloween prazer e alegria
- Apelar para o trabalho de grupo
- Permitir que a crianga exprima a
forma como sente a musica
- Desmistificar os medos infantis
NOVEMBRO
RH:
-Equipa educativa
-Criangas
-Familias
Dias 4 a Feira de Sio Martinho | - Incluir os pais nas atividades RM:
8 (témbola de compotas e | - Fomentar a relagéo - Ingredientes para a confegio das
castanhas) escola/familia compotas e doces
RF:
-Espago exterior da resposta social
-Refeitério
-Cozinha
. - - RH:
- Reviver e valorizar as tradigdes . .
. . L -Equipa Educativa
- Estimular a imaginacgéo .
despertando o gosto pela leitura -Criancas
o - Criar um ambiente favoravel a RM:
Dia 8 Dn:amanzggao da Lenga oo leitura - Materiais de expressao plastica
Sao martinho i
- Dominar conceitos e técnicas das | -Materiais reciclaveis
diferentes manifestagdes artisticas -Aparelhagem de som
- Dar a crianga uma cultura RF:
abrangente
g - Sala Polivalente
RH:
- Promover o espirito de -Equipa educativa
entreajuda (escola/familia) -Criangas
- Envolver os colaboradores da _Familias
Dia 20 Comemoragdo  do Dia | instituigdo, no projeto “Dia .
Nacional do Pijama Nacional do Pijama” RM:
- Contribuir para a chamada de - Material de expresséo plastica
atengao ao direito que as criangas | -Materiais informativo/pedagégico
tém de crescer numa familia fornecidos pela instituigao:
Mundos de Vida
- Dominar conceitos e técnicas das RH:
diferentes manifestagdes artisticas | -Equipa educativa
- Dar a crianga uma cultura -Criangas
Data a Teatro de Marionetas do | abrangente _ RE:
marcar Porto - Desenvolver a criatividade e a :
imaginacdo e aumentar a | -Camioneta
capacidade de | _Quinta do Gaio
atengaol/concentragao
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(VN

DEZEMBRO

RH:
-Equipa Educativa
Visita do carteiro - Incentivar o contacto com os -Criangas
Dia 2 (recolha das cartas para o | servicos da comunidade RM:
Pai Natal) - Preservar a magia do Natal - Materiais de expressao plastica
RF:
- Salas de atividades
RH:
-Equipa Educativa
- Estimular a criatividade e a -Criangas
Dias2a | Elaboragdo da prenda de | imaginagéo RM:
12 natal - Promover a reutilizagdo de | - Materiais de express&o plastica
materiais -Materiais reciclaveis
RF:
- Salas de atividades
RH:
-Equipa Educativa
-Criangas
- Estimular a criatividade e a RM:
Dias 9a | Decoragdo da instituigdo | imaginagéo - N
20 alusiva ao Natal - Promover a reutilizagio de - Materiais de expressao plastica
materiais -Materiais reciclaveis
-Aparelhagem de som
RF:
- Sala Polivalente
RH:
- Viver em conjunto a época -Equipa Educativa
festiva _Crianqas
- Desenvolver o espirito da época | -Familias
natalicia em toda a comunidade a
RM:
. escolar . o
Dia 13 Festa de Natal - Eonviver com olitras valknoias - Materla.|s de.ex'pre-ssao plastica
- Favorecer o convivio entre todas -Mater!als recncle_zve‘ls
as criangas da instituicao -Material de apoio a festa
- Proporcionar momentos de -Aparelhagem de som
prazer e alegria RF:
- Refeitério/palco
RH:
-Equipa Educativa
- Levar a alegria e o espirito de | -Criancas
Dia 20 Visita do Pai Natal natal a cada crianga e tornar esta | RM:
época ainda mais alegre e intensa -Fato de Pai Natal
RF:
- Sala de atividades
Dias
2426 e Interrupgao letiva
31
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VI. ORCAMENTO PREVISIONAL

DEPARTAMENTO ADMINISTRATIVO

O departamento Administrativo engloba as areas administrativas e o Departamento de
Comunicacao e Marketing no ambito da angariagdo de fundos, em articulacdo com a
administragao, procuram encontrar novas oportunidades e comunicagao.
Destacam-se as seguintes medidas de melhoria do funcionamento corrente:
e Arealizagao da contabilidade interna conseguindo, desta forma, uma informacao
contabilistica permanentemente atualizada;
e A realizacdo interna do processamento de salarios dos recursos humanos;
e Rentabilizagdo dos recursos materiais € humanos do Centro Juvenil de
Campanha com vista a uma gestao controlada;
e Esforco no controlo de despesas, através da implementacdo de medidas com
vista a diminuicdo do passivo da instituicdo, como por exemplo, através da

informatizagdo da documentagédo de modo a diminuir os custos com materiais.

Para 2019, o quadro de pessoal fica representada graficamente do seguinte modo:

= Funcionarios = Honorarios
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X
DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA, ORIENTACAO E -
FORMAGAO %

Na concretizagdo de um novo projeto, o Centro Juvenil de Campanhé abriu as suas
portas @ comunidade, em agosto de 2018, com o recente Servico de Psicologia
Orientagdo e Formagao, visando essencialmente melhorar o acesso de populagdes
socioeconomicamente mais desfavorecidos a estes servigos.

Infelizmente, este € um problema social que afeta sobretudo a populagdo que néo
possui capacidade econémica que lhe permita aceder a servigos privados de Psicologia
Clinica.

Esta iniciativa &, entdo, um complemento as respostas sociais existentes e que consiste
na prestagdo de servicos de Psicologia Clinica Orientacdo e Formacao e de
acompanhamento psicossocial a populagcdes de maior vulnerabilidade.

O atendimento profissional é prestado pela Psicologa Clinica do Centro Juvenil de
Campanha, quer a criangas, jovens, adultos e idosos.

O acesso a este servigo é feito de forma célere e eficaz.

Desta forma torna-se possivel a concretizagdo de mais um projeto de cariz social que
permite @ comunidade o acesso a um servico que contribui de forma bastante
significativa para a melhoria da sua saide e bem-estar mental.

Este servico ja possui parceria com a Junta de Freguesia de Campanha e encontra-se
em fase de negociacdo com outras Juntas e Unides de Freguesias, bem como, com
Lares Residenciais para ldosos, Agrupamentos de Escolas e Centros de Salde,

Creches e Jardins de Infancia, da area metropolitana do Porto.
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MEMORIA JUSTIFICATIVA ¢

O Orcamento para 2019 do Centro Juvenil de Campanha, decorre do respetivo Plano
de Atividades.

1. Pressupostos
1.1 — Atividades Correntes

Os Gastos com a Atividade Corrente serdo suportados por rendimentos provenientes
de:

e Inscricbes, mensalidades e subsidios familiares;

e Subsidio do ISS (valor a data);

e Subsidios das Autarquias, Juntas de Freguesia e entidades Privadas;

e Donativos, quotas de associados, terrenos e edificios alugados.

Os financiamentos s&o previsionais e resultardo do maior esfor¢co que a Administragao

fara para os captar junto da tutela, condigao vital para se cumprir com o aqui exposto.

Sera com um grande esforco que se alcangara a sustentabilidade, esforgo baseado na
reducéo de custos e na captagdo de fundos, recorrendo ao esforco dos colaboradores,

voluntarios, rede de mecenas e amigos.

Consideram-se Gastos de Atividade Corrente os seguintes:
e Géneros Alimenticios;
o Gastos com Pessoal;
e Seguro Acidente de trabalho;
e Eletricidade;
e Combustiveis;
e Agua;
e Limpeza, Higiene e Conforto;
e Material Didatico;

e Deslocacoes e Estadas;
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o Material de Escritorio;

e Conservacao e Reparacao;

e Ferramentas e Utensilios Desgaste Rapido;
e Honorarios;

e Comunicagao;

e Contribuicdes a Seguranca Social.

Na elaboracéo da previsdo dos gastos considerou-se uma taxa de inflagéo de 1.4%

DEMOSTRAGCAO DE RESULTADOS

RESULTADO LIQUIDO

Neste orcamento apresenta-se um resultado nulo.
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ATIVOS FIXOS TANGIVEIS o

Verba prevista para as depreciagdes do ativo conforme taxas aprovadas e gastos

administrativos.

VALOR IMOBILIZADO VALOR DA AMORTIZACAO
CONTA SEDE POLO VILA CONDE SEDE | POLO VILA CONDE
432 - OUTROS EDIFiCIOS E CONSTRUGOES
Taxa 2,00% 47.385,80 € 947,72 €
Taxa 2,00% 139.429,47 € 2.788,59 €
Taxa 2,00% 393.302,14 € 7.866,04 €
Taxa 2,00% 420.628,71 € 8.412,57 €
Taxa  2,00% 11.169,94 € 223,40 €
Taxa  2,00% 7.693,94 € 154,12 €
Taxa 2,00% 6.851,10 € 137,02 €
Taxa 2,00% 38.860,00 € 777,20 €
Taxa 2,00% 5.540,40 € 110,81 €
Taxa 2,00% 3.249,17 € 64,99 €
SUB-TOTAL POR VALENCIA 1.026.461,10 € 47.649,57 € 20.529,46 € 953,00 €
SUB-TOTAL POR CONTA 1.074.110,67 € 21.482,46 €
433 - EQUIPAMENTO BASICO
Taxa 16,66% 5.048,99 € 841,16 €
Taxa 16,66% 9.102,75 € 1.516,52 €
Taxa 16,66% 659,99 € 109,95 €
Taxa 16,66%
Taxa 16,66%
Taxa 16,66%
Taxa 16,66% 1.107,00 € 184,43 €
Taxa 16,66% 609,93 € 101,61 €
Taxa 16,66% 179,00 € 29,82 €
SUB-TOTAL POR VALENCIA 14.811,73 € 1.895,93 € 2.467,63 € 315,86 €
SUB-TOTAL POR CONTA 16.707,66 € 2.783,49 €
435 - EQUIPAMENTO ADMINISTRATIVO
Taxa  20,00% 1.911,81 € 382,36 €
Taxa  20,00% 8.390,15 € 1.678,03 €
Taxa 20,00% - €
Taxa  16,66% 3.508,79 € 584,56 €
Taxa 20,00%
Taxa  20,00% 3.542,77 € 708,55 €
Taxa  16,66% 289,90 € 48,30 €
Taxa  20,00% 817,90 € 136,26 €
Taxa  16,66% 129,00 € 21,49 €
SUB-TOTAL POR VALENCIA 13.810,75 € 4.779,57 € 2.644,96 € 914,60 €
SUB-TOTAL POR CONTA 18.590,32 € 3.559,56 €
VALOR TOTAL POR VALENCIA 1.055.083,58 € 54.325,07 € 25.642,05 € 2.183,46 €
VALOR TOTAL POR CONTA 1.109.408,65 € 27.825,51 €
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SNC DESCRIGAO TOTAL CAR Sede CAT - SEDE | UNID.EMERG. |PRE-ESCOLAR| CRECHE CAR/EMERG. POLO
61 Custos d emat.C 197.040,01€ 87817 27€ 878173 € 439086 € 2744290€ 24698 61€ 4390864 €
62 F i tos e ig " 340.748,01€ 187.82185 € 14.66192€ 733068€ 3435290€ 3125228€ 6532838 €
622 Servigos especializados 109.448,02 € 66.177,75 € 2.795,15 € 1.397,28 € 10.467,13 € 9.755,93 € 18.854,78 €
6224 |Honorarios 52.54592€ 2378BE5€ 1833,15€ 9%628€ 8467,B€ 6.75593 € 10.854,78 €
6226 |Conservagao ereparagdo 56.902,10 € 424590 € 962,00 € 48100 € 2.00000€ 3.00000€ 8.000,00€
6228 |Outros 000€ 000€ 0,00€ 0,00€ 0,00€ 000€ 0,00€
623 M ateriais 70.415,00 € 47.218,39 € 4.022,20 € 2.011,10 € 3.284,51€ 2.955,20 € 10.923,60 €
6231 |F e flios ded te rapido 19.00000€ R.34840€ 53520€ 26760 € 167160 € 150360€ 267360€
6232 |Livros e documentagao técnica 4.350,00€ 229391€ 22939€ 1MT70€ 76 85€ 6455 € 350,00€
6233 | M aterial de escrité rio 7.90000€ 286738€ 286,74 € Hu337€ 896,06 € 80645€ 2.900,00€
SGZZ:ZSBI Outros 39.%65,00 € 29.708,70 € 297087€ 148543 € 000€ 000€ 5.000,00€
624 Energia e fluldos 17.54999 € 56.064,98 € 6.008,50 € 3.004,26 € 16.222,23 € 14.600,02 € 21.650,00 €
6241 |Eletricidade 7189999 € 36.2903 € 36R90€ 180645 € 1129032 € 10.6129€ 8.900,00€
6242 |Combustiveis 11.150,00 € 8.17391€ 81739€ 40870€ 0,00€ 000€ 1750,00 €
6243 |Agua 11500,00 € 4020,0€ 804,02€ 402,01€ 25156 € 226131€ 1500,00€
6248 |Outros Fluldos 23.000,00€ 774194 € 7740 € 387,0€ 241B35€ 2.17742€ 9.500,00€
625 Deslocagdes, estadas e transportes 6.200,00 € 2.782,61€ 278,26 € 139,13 € 0,00 € 0,00 € 3.000,00 €
6251 |Deslocagdes e estadas 620000€ 278261€ 27826 € 1B9,BE 000€ 000€ 3.00000€
626 Servigos diversos ( 37.135,00 € 15.578,12 € 1.557,81€ 778,91€ 4.379,03 € 3.941,13 € 10.900,00 €
6262 |Comunicagao 7.40000€ 344086 € 34409€ 7204€ 107527 € 967,74 € 140000€
6263 |Seguros 9.83500€ 346093 € 346,09€ 7305€ 108154 € 97339€ 3.800,00€
6266 |Despesas derepresentagdo 260000€ 156522 € 66,52€ 7826 € 000€ 0,00€ 800,00€
6267 |Limpeza, higiene e conforto #.0000€ 5.906,81€ 59068 € 29534 € 184588 € 166129 € 3.800,00€
6268 |Outros servigos 320000€ 120430 € 2043 € 6022 € 37634 € 338,71€ 1.100,00 €
63 Custos com pessoal 1.174.11164 € 479.191,12 € 73.782,03 € 22.086,75 € 141.236,18 € 152.149,09 € 305.666,48 €
632 Remuneragdes do pessoal 938.178,50 € 382.899,54 € 58.955,82 € 17.648,50 € 112.855,32 € 121.575,32 € 244.244,00 €
6321 |Remuneragdes certas 938.178,50 € 382.899,54 € 58.955,82 € 17.648,50 € 1285532 € 2157532 € 24424400€
635 Encargos sobre remuneragdes 209.213,82 € 85.386,60 € 13.147,15 € 3.93562 € 25.166,74 € 27.111,30 € 54.466,41€
6352 |Pessoal 20921382€ 85.386 60 € BUTISE 393562€ 25.66,74 € 27.1130€ 54 466 41€
636 Seguros ac. trabalho e doengas profissionais 26.719,32 € 10.904,98 € 1.679,06 € 502,63 € 3.214,12 € 3.462,47 € 6.956,07 €
6362 |Pessoal 267B32€ 10.904,98 € 167906 € 50263 € 32U, R€ 346247€ 6.956,07 €
64 Gastos de depreciagao e amortizagdo 27.825,00 € 12.401,11€ 1.240,11€ 620,06 € 3.87535 € 3.487,81€ 6.200,56 €
642 Ativos fixos tangiveis 27.825,00€ RA401NE 1240,11€ 620,06 € 387535€ 348781€ 620056 €
TOTAL DE GASTOS 1.739.724,66 €| 767.231,35€ | 98.465,79 € 34.428,35 € 206.907,33 € | 211.587,79 € 421.104,06 €
SNC DESCRICAO TOTAL CAR Sede CAT - SEDE | UNID.EMERG. |PRE-ESCOLAR| CRECHE CAR/EMERG. V.c.
72 Prestagao servigos 90.400,00 € 8.400,00 € 4.000,00 € 0,00 € 42.000,00 € 29.000,00 € 7.000,00 €
721 Quotas utilizadores (matr./ mensalid.) 90.400,00€ 8.400,00€ 4.000,00€ 0,00€ 42.000,00€ 29.000,00 € 7.000,00€
75 Subsidios,doagdes e leg. a exploragao 1.504.314,06 € | 738.927,52 € 76.694,11€ 22.258,06 € 107.489,10 € 151.181,43 € 407.763,84 €
751 Subsidios estado e outros entes publicos 1.504.314,06 €| 731.404,01€ 75.941,76 € 21.881,88 € 105.138,00 € 149.065,44 € 405.882,96 €
7511 |Instituto Seguranga Social, IP 148934 05€ 731404 ,01€ 7594176 € 2188188 € 105.138,00€ #9.06544 € 405.882,96 €
7515 |Outras entidades publicas 15.000,01€ 752351€ 75235€ 376,8€ 235110€ 2.11599€ 188088 €
78 Outros rendimentos e ganhos 145.010,60 € 28.384,66 € 15.794,25 € 9.897,12 € 4164449 € 32.989,06 € 16.301,02 €
787 Rend. E ganhos em Investimentos ndo financeiro§ 61.169,20 € 27.262,04 € 2.726,20 € 1.363,10 € 8.519,39 € 7.667,45 € 13.631,02 €
7873 |Rendas 616920 € 2726204 € 272620€ 1363,0€ 851939€ 766745€ B63102€
788 Outros rendimentos e ganhos 83.84140 € 1.122,62 € 13.068,05 € 8.534,02 € 33.125,10 € 25.321,61€ 2.670,00 €
7888 |Outros ndo especificados 83.84140€ 1R262€ 13.068,05€ 853402€ 33.R5,0€ 2532161€ 267000€
TOTAL DE RENDIMENTOS 1.739.724,66 €| 775.712,18 € | 96.488,36 € 32.155,18 € 191.133,59 € | 213.170,49 € 431.064,86 €
RESULTADO LIQUIDO DO PERIODO 0,00 € 848083 € -197743€ 2273,€ 577374 € 1582,70€ 9.960,80 €
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