CASA DE ACOLHIMENTO

MOVIMENTO TRANSFORMERS

O Movimento Transformers tem como missao
aumentar a participacao civica e social em
Portugal e no Mundo. As suas principais areas

de atuacdo sdo a consciencializagao, voluntariado
e o associativismo. A parceria estabelecida
assenta na area do voluntariado, que consiste

em visitas semanais nas nossas instalacoes por
parte dos mentores voluntarios, que assim
partilham os seus talentos com 0s nossos jovens.
Atualmente, realizam-se atividades ligadas a
informatica e a robética, tendo os nossos jovens
iniciado um projeto de construcao e programacao
de um robd, que partilharemos num futuro proximo!

MentorART: Mentoria Make It Happen

Damos conta de nova parceria com a MentorAR.
O principal objetivo assenta na potenciagio de
competéncias, através da participacao dos
nossos jovens hum programa de mentoria
inovadora. Assim, pretendemos otimizar os
resultados escolares dos nossos jovens,
potenciando o sucesso do projeto de vida de
cada um, alicer¢ado no conhecimento e na
qualidade de uma intervencao holistica e
multidisciplinar por forma a podermos ser o
mais abrangente possivel tendo em conta as
diferentes individualidades e necessidades de
cada um.
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WORKSHOPS E ATIVIDADES LUDICAS

Na nossa Casa, diariamente encetamos todos os
esforcos para que os dias sejam repletos de felici-
dade e diversao! Além das atividades desportivas
e culturais que os nossos jovens participam no
exterior da Casa, dinamizamos um conjunto de
Workshops que duas vezes por semana geram

. novas competéncias alicercadas na criatividade
de cada jovem. Os momentos ludicos traduzem-se
em tempo de qualidade e aprendizagem, seja
através de um workshop, uma partida de bilhar,
xadrez ou basquete. O importante é que existem
todas as condigées para que o fagam de forma
segura e divertida enquanto crescem da melhor
forma possivel.
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CRECHE

A exploracao sensorial das criancas nesta
idade é de extrema importancia, pelo que
focamos o desenvolvimento de diversas
atividades deste tipo.

A estimulacao sensorial representa uma impor-
tancia relevante porque, é através dos
diversos sentidos que as criangcas comecam

a adaptar o seu conhecimento ao mundo tal
como ele é, adquirindo assim ferramentas

que mais tarde ajudarao no desenvolvimento
de inimeras competéncias.

Alusivo a tematica da estacao do ano, propor-
cionamos as criangas a exploracao dos seus
varios elementos. Colocamos uns gorrinhos,
cachecois e brincamos debaixo de guarda-
-chuvas. Também, decoramos os nossos
espacos da creche com variadissimos
desenhos. Assim, sensibilizamos as criancas
para a transformacao da natureza, promove-
mos o contato com diferentes materiais e
fomentamos a relacgao escola/familia.

Sendo esta a estacao do ano que o frio
prevalece com maior frequéncia, nao podiamos
deixar de observar o urso-polar que é um
animal carateristico das zonas geladas. Assim,
cantarolamos a musica do “Urso Polar”, e
pintamos utilizando a técnica de carimbagem,
varios animais deste tipo para assim
enfeitarmos as nossas salas.
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As criang¢as sao naturalmente muito, muito
curiosas. Quando podemos associar esta
curiosidade a experiéncias que as desafiem,
o seu grau de satisfagao e, geralmente, muito
grande! Assim, no decorrer do meés de janeiro
fizemos gelo colorido e utilizamos tinta de
esponja para abrilhantarmos as nossas
atividades plasticas com a tematica da
estacao do ano que nos encontramos.
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No més de janeiro, realizamos inuUmeras ativi-
dades plasticas para assim decorarmos de
forma criativa as nossas salas e areas
adjacentes. Atendendo aos cuidados com o
meio ambiente, reaproveitamos e tudo fizemos
com material de desperdicio tais como caixas
de iogurte, cereais, pedacgos de la e muitos
outros. Pintamos roupas de inverno tornando-
-as mais acolhedoras, silhuetas do majestoso

, urso polar, construimos um magnifico iglo,

esquimos e guarda-chuvas para nos
abrigarmos da chuva que tarda em nao vir!

Finalmente o tempo ajudou-nos, o sol espreitou
e pudemos brincar e brincar com o centro de
atividades modular, os triciclos espetaculares

ll e as balizas para grandes jogos de futebol e
_ golos fantasticos.

Estes momentos de pura diversao que apura
também a interacao social entre pares, sao
'’ muito importantes também para o desenvolvi-

§ mento das habilidades motoras e a descoberta

de novas brincadeiras e desafios.
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